
     

 

 

 
 

 

 هاساختماننور در  تیموثرای بر هندسه فراکتالبررسی کاربرد 
 ۳ملالی دادورپوهنمل و  ۲محمد هاشم صدیقی پوهاند ،۱نقیب الله صافیپوهنیار 

 تقری  دهنده: پوهاند محمد هاشم صدیقی

 چکیده

آن برای ساکنی/ واحدهای مسکونی و بررسی  یارتقاگی و عصر حاضر بحث کیظیت زنده در

های آن، به ی  چالش اساسی تبدیل گردیده و مستلزم کاوش چهارچوب نظری آن در حوزه مولظه

هندسه فراکتال بر . درای/ تحقیق ارزیابی باشدیهای معماری، جامعه و روان شناسی متئوری

اری مطلوب با شناخت انسان و نیازهای . معمبه بحث گرفته شده استموثریت نور در معماری 

شناخت، معماری  بر اساس ای/توان اگر ابعاد وجودی انسان شناخته شود، میو  گردیدهمیسر بشری

 اثر هنری که قابلیت ماندگاری را دارد، ایجاد کرد. استظاده از هندسه فراکتال در یمطلوبی به مثابه

کند. طبق زیبایی ایجاد میی مصنوع آثار معماری با خاصیت معجزه آسای خود در طبیعت و

بنوت مند لبرات فراکتال ی  شکل هندسی پیچیده است و دارای جزئیات مشابه در  ینظریه

 توانمی علوم، های مختلفکتال در بخشاهندسه فراز  .باشدمیهر مقیاسی  ساختار خود در

کند. هندسه از همی/ پیروی می ها معماری نیزاستظاده کرد که زیبایی آثار هنری و از جمله آن

، تظکرات نظریه پردازان امروز دنیا بخشیدهمعماری زیبائی  نورگیری  ناشی از آن در فراکتال و

آن هندسه فراکتال  که در هاساختماندر  نوراستظاد از های موثریت خوانی زیادی با ساختههم

اساس روش کیظی و استدلال منطقی  گردآوری اطلاعات در ای/ مقاله، بر استظاده شده است دارد.

اساس بیان، تحلیل،  ییچنی/ مطالعه مناب  و مآخذ علمی معتبر و جدید کتابخانهاستوار است. هم

 .دهدتوصیف و تظسیر مطالب موجود در ای/ مقاله را تشکیل می

 .هندسه فراکتال فراکتال و معماری، فراکتال در طبیعت، ی فراکتال،نور هایالگو کلمات کلیدی:

___________________________  
            پوهنتون جوزجان، ساختمانیپوهنحی  ساختمانیانجنیری دیاارتمنت  عضو 1

          پوهنتون جوزجان ، ساختمانیپوهنحی  ساختمانیانجنیری دیاارتمنت  عضو 2

  پوهنتون جوزجان، ساختمانیپوهنحی  ساختمانیانجنیری دیاارتمنت  عضو 3

       malalayd@yahoo.comو  Eng.naqibsafi@gmail.com ،Sediqihashem@gmail.comها: ایمیل آدرس نویسنده
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 مقدمه

مسوک/،  یهای نوی/ سواخت و سواز در عرصوهروش لوژی وادر عصر حاضر با توجه به پیشرفت تکن

زیسوتی سواکنی/ واحودهای  در فضوای یهای آن بورای ارتقواو بررسی مولظه گیزنده بحث کیظیت

بودی/  های علمی متعدد تبودیل شوده اسوت.در حوزه مباحث رشته مسکونی به ی  چالش اساسی

کاربران فضای مسکونی در پی کیظیت مطلووب   مندیترتیب رسیدن به ی  سطح مطلوب از رضایت

رضوایت از سوکونت در راسوتای . باشودی  آرمان برای ساکنی/ مطرح می یها به مثابهآن گیزنده

های آن و شاخص طرفه و ارتباط دو  (گیکیظیت زنده)مطلوب بودن کیظیت فضای داخل ساختمان 

 .باشدساکنی/ محل سکونت می

کونی تاثیرگذار اسوت و در یو  مس ساکنی/ واحدهای گیهای متعددی  بر کیظیت زندهمولظه

 ؛بنودی نموود یمتقسو ذهنوی -های عینی، ذهنی و عینی ها را به مولظهتوان آنبندی کلی میدسته

ر بورآوردن نیازهوای اساسوی عنوان محیط، غالب بوده و دساکنی/ به استظاده چرا که در فضای مورد

شواخص کالبودی و  گیعینی در کیظیت زنده یهای مولظهنی/ تاثیر گذار است. یکی از شاخصساک

های مربووط بوه آن از جملوه آسوایش ذهنی ساکنی/ و شاخص یباشد که مولظهزیر شاخص نور می

 ؛دهدرا تحت تاثیر قرار میها بصری و روانی تاثیر زیادی دارد که در واق  سلامت، نشاط عملکرد آن

گان، مطلوبیوت بصوری، ایجواد فضوای معمواری هچون امر مثبت برروی سلامتی باشندبا نور روز هم

های مظهومی آن مانند ایجاد سوایه و عموق در جهوت مطلوبیوت گیهچنی/ ویژریتمی  و زیبا و هم

  .(۱۳۹۷وش؛ شریظی،مهدی،)صظربیرانوند، مهرن مند شدتوان بهرهچون معماری گذشته میهمفضا 

های انجام شده در مرکز علوم سلامتی مکنزی در کانادا نشان داده است بیموارانی کوه بررسی

مندی نل، افوزایش رضوایتوگی دارند با دسترسی به نور طبیعی باعث کواهش اسوترس پرسوهافسرد

)مجیودی  شوودیم دگی و استرس بیمار، بهبود خوواب و کواهش درنل، کاهش افسردهوبیمار و پرس

مقالوه طراحوی بورای بیمارسوتان  و۱۳۹۳بوه نقول از آرموی/، آیلوی/ پیریوایی  ،۱۳۹۷:۳۲وخداداده.

 تنظیمواتگیرها در معماری سنتی سوایر کشوورها، از نگی دریافت نور و نورکوچ (. ساز و کار چگو

جملوه پالکانوه  چینوی ازهای زمان خود بوده و اشکال هندسی و گرهنسبتا کارا و متناسب با تکنی 

ظ بصوری و شوکلی از کلموه الگوو اسوتظاده ادریافوت نوور از لحو یمند نمودن نحوهبرای بیان قاعده

های مشابه شوکلی تبودیل گیهتوان با توجه به ویژتامی/ نور می شود، چرا که اشکال دریافتی درمی

ای موثر در علووم معمواری هبه ی  الگوی نوری گردیده و یا قسمتی از آن الگو باشد. یکی از دیدگاه

باشود. های پیچیده است که هندسه مربوط به آن، هندسوه فراکتوال میو شهر سازی نظریه سیستم

شکل موجود در طبیعت توسط درک بصری انسوان خوانوائی داشوته و  هندسه فراکتال در خطوط و

منطبوق پردازش چگونگی شکلی و زیبوایی آن از طریوق دریافوت بصوری و ذهنوی انسوان آسوان و 

 .(۱۳۹6)ثامنی، الهام، کریمی آذری امیر رضا باشدمی
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استظاده از فراکتال برای کاهش اسوترس در  دهد که احتمالاًشیوع فراکتال مصنوعی نشان می

های فزیولووژی که پاسوخ نمایندمیایجاد  هایمحیطها معماری ساختمان طول تاریخ بوده است. در

هوا در سراسور ها بور فرهنگهستند. با توجه به تاثیر فراکتال های بصری بیشتر در ارتباطبه محرک

 های متمایز تجارب بصری روزمره موا هسوتندگیها یکی از ویژهها در طبیعت، آنجهان و شیوع آن
(2006 ،Taylor.)  

 یگنجینه معماری در جهان پیرامون موضوع، یهای انجام شده در زمینهبا نگاهی به پژوهش

آردیتی ) و مبحث سکونت، گیبحث کیظیت زنده در باشد.از آثار غنی در چارچوب نظری موجود می

پانچ، )دانند می گییت خود در زندهقعرا درک فردی از مو گی، کیظیت زنده۲۰۱۹در سال ( و زانچی

گوذارد، تواثیر میگی زنوده با بررسی شرایطی که بر ۲۰۱۹درسال  .(جری؛ هیت رز؛ اسمیت، سندی

های داخلی . در پژوهشنمایدمیعنوان  تعنوان ی  دارایی فردی و ی  هدف مراقباهمیت آن را به

 (معمواری املی بور مظهووم کیظیوت در)توتحوت عنووان « کیظیت»مظهوم  به سیری در (رضا سامه)

پرداخته است. در رابطه با مقوله مسک/ و نوور از آنچوه در راسوتای موضووع پوژوهش مظیود باشود، 

« آریظودینا»توسط « مطالعه موردی توسعه مسک/ مبتنی بر نیازها و فرهنگی»توان به اختصار از می

ندانه ازمسک/ بوه معنوای درک فرهنوگ ونیازهوا و مکه منتج به تحقیق هوش ،نام برد ۲۰۱6درسال 

های های ساکنی/ آن شده است. با بررسی نقش طبیعت بر حس شادابی ساکنی/ در مجتم خواسته

، آراموش نشواطکونی، وجود طبیعت از جمله عوامل موثر در طراحی شهری جهت ارتقای حوس مس

)بهزادپور، محمد؛ گرجوی، یوسوف؛ سوهیلی، جموال . باشدگاهش روح ماشینی مدرنیته می محیط و

با بررسی اثور آسایشوی نوور، راهکارهوای « مهدی شریظی»و « مهرنوش صظربیرانوند(.»۱۳۹6الدی/؛

مطالعوات  انود. در ارائه نمودهتر از منظر دریافت نور روز سالم گیایجاد فضای زندهمناسب در جهت 

متون باسوتانی  از هایهای هشتم و نهم با ترجمهمربوط به تکوی/ هندسه در جهان اسلام، طی سده

 های چون یونانی به عربی آغاز شد و تا سده دهم، مسلمانان به ترقیات بدیعی نایل شدند کوهاز زبان

هندسه، تحولات مهم، حاصل تلاش دانشمندان چون عمر خیام، ابومنصوور خووارزمی و  یزمینه در

اران چوون لیوون مویر معوها و تصاجهان غرب از زمان رنسانس در نوشته چنی/ در/ میثم بود. همبا

س لودو در های پانزده و شانزده، اتی/ لوی بوله و کلوود نویکلاباتیستا آلبرتی و آندریا پالادیو درسده

معماری گستاوایظل در سده نوزده و لوکوربوزیوه در  سده هجده، ساخت بناهای همچون برج ایظل با

 سده بیستم و تادائو آندو، فران  گری و زاها حدید در قرن حاضر به تظصیل آمده است.

 در مورد کاهش استرس فزیولوژیکی با استظاده از هنر و معماری فراکتال آزمایشوات و« تیلور»

نیوز « کوپربویدسوتون»و« الکسواندرجی بویس»، «آرتورجولیانی»تحقیقات انجام داده و با همکاری 

اثورات »کاوشی در زمینه فراکتال در هنر و معماری و تاثیر فراکتال بر سلامت روانوی تحوت عنووان 

ای هسیسوتم یانجام داده که منتج به موثر بوودن نظریوه« معماری زیست گرایی روانی فراکتال  بر
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خوود پاسوخ ادراکوی و  یمقالوه پیچیده هندسه فراکتال در علووم معمواری شوده اسوت. ابوشوی در

فزیولوژیکی به الگوهای فراکتال، ادراک محیطی و علاقه بصری و پاسخ به تظسیر و طراحی الگوهای 

 های را انجام داده است و به ای/ نتیجه رسیده است کوه الگوهوای نووری فراکتوال درنوری، پژوهش

(، ۲۰۱۹دهد )ابوشوی و دیگوران،مقایسه با الگوهای نور غیر فراکتال، آرامش و هیچان را افزایش می

دسوه نهای اسلامی از دیدگاه هی/ئتز های درهای هندسی گرهگیبا بررسی ویژه« لیدا بلیلان اصل»

)مدنی  داده اندچنی/ مدنی در مورد الگوی طراحی برمبنای هندسه تحقیقات را انجام فراکتال و هم

در هندسوه فراکتوال  کواربردرسود نظر میتحقیق بوه یبا توجه به بررسی پیشنه (.۱۳۹6و دیگران، 

توانود ایو/ تحقیوق می در انجام نشده است؛ بنابر ای/ اتتحقیق موردثریت نور در ای/ ؤبر ممعماری 

 .مربوط باشدثر در روند موضوع ؤگامی م

 روش تحقیق

چنوی/ هم بوده و، بر اساس روش کیظی و استدلال منطقی استوار تحقیقی/ گردآوری اطلاعات در ا

اساس بیان، تحلیل، توصیف و تظسیر مطالب  ییمطالعه مناب  و مآخذ علمی معتبر و جدید کتابخانه

 .دهدموجود در ای/ مقاله را تشکیل می

 تحقیق سوال

 از نوری تاثیرالگوهای  :نمود عنوان را چنی/ تحقیق سوال می توان شده بیان مطالب به توجه با

 چگونه است؟ واحدهای مسکونی گی ساکنی/زنده بالای کیظیت هندسه فراکتال نوع

 هندسه فراکتال

بووه معنووای چنوود پوواره گرفتووه شووده اسووت.  Fractiousاصووطلاح فراکتووال از کلمووه یونووانی 
(۳،۱۹۹5،Bonville ) 

. باشودنمیوجه منظم  چیبه ه یدسیاقل یهندس اشکالهستند که بر خلاف  اشکالها فراکتال

بوا  اسوت. کسوانی هوااسیها در همه مقآن ینظمیب زانیم اًیتاسر نامنظم اند، ثاناولاً سر اشکال /یا

 حیو تشور توضویح قادر به یدسیشود که هندسه اقلیمشخص م عت،یملاحظه اشکال موجود در طب

اعلام کرده کوه ابرهوا بوه  ۱۹۷5مندل بروت در سال  .ستین یعینظم طبیو ظاهراً ب دهیچیاشکال پ

پوسوت  سوتند،یشوکل ن رهیودا ایوباشند، سوواحل دریها همانند مخروط نمکوه ستند،یصورت کره ن

  ینزد جسم فراکتال از دور و کند.یحرکت نم میمستقصورت خط ه و صاعقه ب ستیدرخت صاف ن

 .متشابه است خود گرید ریشود. به تعبیم دهید کسانی

از آن کوه از  یکووچک یهاکه تکوه مینیبیم م،یشویم  یجسم فراکتال نزد  یکه به  زمانی

کوم  شاکه شکل دیآیم صورت جسم مشخص درهب د،یرسینظر مبه یشکلیب یهاچون دانهدور هم

هوا از فراکتال یفراوانو یهانمونه عتیشود. در طبیم دهیاست که از دور د یمثل همان شکل شیو ب

ها اجسام فراکتوال هسوتند مگلیو گل  ا،یها، رودها، لبه سواحل در. درختان، ابرها، کوهودشیم دهید
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توان در یمثال را م /یدرخت که شاخه آن باشد شباهت به کل درخت دارد. ا  یاز  یبخش کوچک

 اجسام فراکتال عنوان نمود. ریم، صاعقه و ساگلیمورد ابرها، گل 

همانند و ارتباط آنها با اشکال طبیعی در مضمون با عناوی/ هندسوه های مطالعه ریاضی شکل

(. در علوم ۱۳۸۰)عرفانیوان،معرفوی شود  ۱۳۷۷در سال  ۱۹مدلبرات فراکتال طبیعت توسط بنیوت

ریاضی، فراکتال ی  شکل هندسی پیچیده است و دارای جزئیوات مشوابه در سوختار خوود در هور 

می در آن از دور نزدیو  بوه یو  انودازه )مسواوی( اسوت (. اندازه بی نظ۱باشد. شکل )مقیاس می

های خوود هندسوه فراکتوال، مطالعوه رسومی سواختار» (. به گظته کارل بویل ۱۳۸۸،۱66)قبادیان،

  (.Bonville،۳،۱۹۹5«)متشابه است

 

 

 

 

 

 

 

 
  (Bovill, 1995, 65)                       ( نمونه هندسه فراکتال۱شکل .)  

 

 می باشند: ذیلهای گیارای ویژهاشکال فراکتال د

 تر از آنست که بتواند با زبان هندسه اقلیدسی بیان کرد.بی قاعده -１

های های از خودش در مقیاسدارای ساختار خود متشابه است. بدی/ معنی که شامل کاپی -１

 ماند.متظاوت بوده و تناسبات نسبی بی/ وجوه شکل و زوایای داخلی، ثابت باقی می

ها صاف و هموار ها و وجوه داخلی آنفراکتال هیچ خط مستقیمی وجود ندارد، لبهدر اشکال  -１

 نیست؛ بلکه منظذدار یا تاپ خورده است.

 دهد.ها را به سمت تعادل سوق میی  ریتم تکرار شونده در اشکال فراکتال وجود دارد که آن -１

ل فرکتال است؛ که گی بافت شکپیچیده یبعد فراکتال ی  معیار ریاضی برای تعیی/ درجه -１

 هرچه بیشتر شود میزان شگظتی ترکیب شده با نظم زیربنائی بیشتر است.

ها دارای بعد فراکتالی بوده ای/ بعد ی  عدد اعشاری است و نه ی  عدد صحیح. یکی فراکتال

  (Bovill, 1995, 24). باشد ال استظاده از فرمول ذیل میهای محاسبه بعد فراکتاز راه

𝐴 =
۱

𝑆𝐷
= (

۱

𝑆
)
𝐷

(۱.....................................................................)   
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جزئی از مقیاس  Sتعداد قطعات کوچ  تر است که کل به آن تقسیم شده.  Aدر اینجا 

 داریم ۱خواهیم محاسبه کنیم. با استظاده از فومول بعد است که می  Dنسبت به کل و

𝐷 = (
log 𝑎

log 𝑠
)……………………………… (۲)   

طراحی شد. در ای/ نوع  ۱۹۰۴در سال « هل  فون کخ»ها توسط یکی از مشهورتری/ فراکتال

کنیم. فراکتال، ابتدا ی  پاره خط را به طول واحد در نظر گرفته و آن را به سه قسمت تقسویم موی

(. فراکتوال کوخ ۲) دهیم شوکلساس به جای ضل  وسط دو ضل  مثلث متساوی الاضلاع را قرار می

نیز ی  نوع فراکتال خود متشابه است. اگر ای/ عمل را روی اضولاع یو  متسواوی الاضولاع انجوام 

نوام دارد. فراکتوال سرپینسوکی یو  « دانوه برفوی کوخ»آید که دهیم، شکل بسیار زیبائی پدید می

ی هموه فراکتال هندسی است. اگر مثلث وسطی ی  مثلث متساوی الاضولاع را حوذف کنویم و بورا

های پرو خوالی بوه های باقی مانده هم ای/ را تا بی نهایت انجام دهیم، مجموعه زیبای از مثلثمثلث

  .(۱۳۸۸عباس،  ان،ی)عرفان آمدآید، که فراکتال پرپینسکی به دست خواهد وجود می

 
 

 

 

 

 
 (  engedat)  (. نمونه هندسه فراکتال توسط اشکال منظم هندسی منب ۲شکل )

 فراکتال در طبیعت 

بشر هرگز  چنانچهشاید بتوان طبیعت را بهتری/ الگوی انسان در تمام تاریخ معماری دانست. 

، الگوهای از آن (۳که است به تصویر بکشد شکل )طورییی از طبیعت را هماننتوانسته است گوشه

)بمانیان،  (۴کل)برگرفته که هیچ تخیل نیرومند بشر قادر به خلق چنی/ الگوهای نبوده است ش

  .(۱۳۸۹،۴6لیلیان، امیرخانی،
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 (.۲۰۱۹، )ابوشی و دیگران های طبیعی،کمایوتری و انسانی تولید شده(. فراکتال۳شکل )

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 (.۲۰۱۹، )ابوشی و دیگران (. الگوهای تابش نور خورشید از طریق درختان۴شکل )

های جم  و کوچو  به صورت مقیاس یافته وصورت الگوهای هندسی نمود ها در طبیعت بهفراکتال

های تنظسی جانوداران یوا تشوکیل ها، سیستمعنوان مثال سرخس. به(5)شوند شکل شده تکرار می

ر باران آتشظشوان از ها، بعد از هتشکیل ای/ نوع سنگ روند توان نام برد. دررا می آتشی/های سنگ

شبیه هوم هسوتند و پوس از شوکل  هکه هم ،ودشها بلورهای حاصل میازهدگیری گانجماد و شکل

کوه بوه  ،خواص توا زموانی یها به ی  شویوهآورند. رشد آنوجود میه را ب تشی/های آگیری سنگ

و تنها نیروی وارده از موان  طبیعی دیگر جهت رشود آنهوا را تغییور  یافتهرخورد کنند ادامه بمانعی 

 (.۱۳۸۹،۴6دهد )بمانیان، لیلیان، امیرخانی،می

 
 (.Bovill 1995,66(. وجود هندسه فراکتال در عناصر طبیعت )5شکل )

 فراکتال در معماری 

معماری بومی ساخته مردم جهان، که قصد از داشت/ خواص فراکتالی به وجوود آموده اسوت. اغلوب 

روند. موا هموواره در درون خوود کششوی های ضرورت بسیار فراتر میآثار خلق شده بشر از ساختار
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ها با ارتباطات داخلی هندسی بی/ اجزا تشکیل دهنده احسواس برای ایجاد الگوهای مشخصی از فرم

کنیم. شهرها )حداقل جذاب تری/ شهرها( فراکتال هستند. در شهرهای بوزرگ هماننود پواریس می

ال ونیزولند همه چیز از مسیرها گرفته تا چهره نماها و محل قرارگیری درختان، فراکتال اند )فراکتو

 (.۹ریاضیات، ماهنامه شبکه، شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (. ایجاد هندسه فرکتال در معماری )نشریه باغ(. 6شکل )

هووا در هوور درجووه از بزرگنمووایی هووا دارای دو مشخصووه وابسووته بووه هووم هسووتند. آنفراکتال

ا تواب ها صاف و همووار نبووده؛ بلکوه منظوذدار یوها و وجوه داخلی آنیی دارند و لبهساختارپیچیده

های متظاوت تشکیل شده است. در خورده است. ی  فراکتال از چند ساختار متصل به هم با مقیاس

ها با عورض کوم، بوه هموراه مسویرهای متقواط  هایی از ساختمانشهرهای تاریخی کلونادها، ردیف

خوود سوازند، ایو/ همگی مربوط به ی  سطح نظوذ پذیرند، که با منافذی، امکان تبادل را میسر می

  .(۹ماهنامه شبکه، شماره  ات،یاضی)فراکتال رنوعی فراکتال است 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (. ایجاد هندسه فرکتال در معماری )نشریه باغ(. ۷شکل )

 های جهانکاربرد فرکتال درمعماری

که های اروپایی بیشتر ریشه اجتماعی، مذهبی یا سیاسی داشته اند در حالیها در معماریفراکتال

 (.۸) های آفریقایی بیشتر از طبیعت الهام گرفته شده است شکلمعماریدر 
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 (. کلیسای سنت پیتر )ماهنامه پیام سبز(.۸شکل)

ی بوزرگ ائیلای جنوب زامبیا است. خوانوادههای یهای بارز معماری فراکتال ساختمانیکی از نمونه

بخش انتهوایی آن واقو  شوده اسوت و انبارهوای ی مدور است که ی  دروازه در صورت ی  حلقهبه

شود؛ تا آنجوا ها به مرور بزرگتر میکوچ  در اطراف قرار دارند. با چرخیدن پیرامون ای/ حلقه خانه

 (.۹) گیرد شکلکه بزرگتری/ خانه یعنی خانه پدر و پیر فامیل در مقابل در ورودی قرار می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (.marpiich) ساختمان یائیلای جنوب زامبیا(. معماری فراکتال در ۹شکل )
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معماری معابد و بناهای یاد بود هند و آسیای جنوبی شرقی نمایشی از سواختارهای فراکتوالی 

هوا بوا شود و هور یو  از آن برجها احاطه مییی از برجموعههستند. درای/ بناها هر برج اصلی با مج

 یکند. به گظتوههشت مرحله یا بیشتر ادامه پیدا میشوند و ای/ روند تا های کوچکتر احاطه میبرج

ویلیام جکس/ فرم ایده آل و جالب توجهی که برای طراحی ای/ بناهوا در نظور گرفتوه شوده اسوت 

 ها بی شماری و پیچیدگی ای/ قطعوات کوه دریی آنبه عقیده باشد وقطعات و سطوح نا محدود می

ها ای/ بناها را با افزایش ارتظاع شان که نموادی ند. آنرساظاهر به هم متصل اند آگاهی معمار را می

ایو/  نمودند درزمان بنای مقدسی را در عمق آن جاسازی میدادند و همباشد بسط میعادلی میاز ت

یی دهند. جکس/ معتقد بود کوه هموهبناهای هند را نمایش می های متظاوتی ازها جنبهها برجنمونه

باشد. کل معمواری هنود بوه هوزاران درخوت دارای ویژگی فراکتال می های مذهبی هندوئیزمنمونه

ی آن از یی رسیده نشسوته و هور میووهن میوهاش هزاراه هزاران شاخه دارد و بر هر شاخهماند کمی

( )کتیرایوی، علوی، کتواب ۱۰) کنند شکلها از الگوی کل درخت تابعیت میها و شاخهالگوی شاخه

 (.۱۳۸۸ نشرمازیار،افسون ریاضیات، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 (.marpiich ی اشکال هندسی فراکتال )محل خاصیت تکرار و خود تشابه(. تاج۱۰شکل )
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(.۱۳۹۸ ،ی اشکال هندسی فراکتال ) نگارنده(. طراحی برج ایظل برگرفته از خاصیت تکرار و خود تشابه۱۱شکل )  

 مسکونیهای واحد کیفیت نور در

گی و یظیوت زنودههای مسکونی در ای/ پژوهش با توجه به ماهیوت ککیظیت نور برای ساکنی/ واحد

بیوان شوده اسوت بوا  (۱گذار آن بر کیظیت نور در واحد مسکونی را کوه در گوراف )های تاثیرمولظه

 های مربوط، ارزیابی و بررسی شده است.ها و زیر سنجشاخص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 (.۱۳۹۸ ،های مربوط )نگارندههای مسکونی و شاخصهای موثر بر کیظیت نور درواحدمولظه( ۱گراف )
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مندی سواکنی/، درایو/ گی در ارزشویابی رضوایتیظیت زندهبنابری/ با توجه به تاثیر نور طبیعی برک

پژوهش متغیر اصلی ارزیابی، نورهای وارده به داخول سواختمان و الگوهوای مربووط بوه آن در نظور 

 ته شده است.گرف

نور، جوهر اصلی خلقت است، که خداوند تجلی وجود خود در آسمان و زمی/ را بدان انتصواب 

گذارد و ای/ تاثیر کما بویش نوا نماید )قرآن کریم(. کم و زیاد شدن نور بر انسان تاثیر میمعرفی می

ن چووبا نور روز هم(. ۱۱:۱۳۹6دهد )ثامنی و کریمی آذری،آگاهانه، خلق و خوی انسان را تغییر می

گان، مطلوبیت بصوری، خلوق فضوای معمواری ریتمیو  و زیبوا و امر مثبت بر روی سلامتی باشنده

چون معماری های مظهومی آن مانند ایجاد سایه، عمق، در جهت مطلوبیت فضا همگیچنی/ ویژههم

 ور و روشونایی در(. عامل ن۱۳۹۷)صظربیرانوند، مهرنوش،شریظی،مهدی، مند شدتوان بهرهذشته میگ

کاهش اسوترس و بهبوود عملکورد کارمنودان و آسوایش بصوری نقوش موؤثری دارد )مهودی نوژاد، 

نووور طبیعووی، دیوود و منظووره  یکننوودههووا و نورگیرهووا تامی/پنجره (.۱۳۹۸محموودجواد و دیگووران،

شونائی و شود: تامی/ روای/ در واق  دو دلیل اصلی برای اهمیت ای/ موضوع بیان می باشند. بنابرمی

پنجره و توامی/ نوور طبیعوی بور های اداری نشان داده اند که تامی/ دید و منظر. بسیاری از پژوهش

کاهود مندی و شادکامی افراد تاثیر گذاشته و از استرس و تونش ناشوی از کوار میوری، رضایتبهره

 (. ۱۳۹6( )قنبران و دیگران.۴شکل )

 
 .(۱۳۹۸ ،مهدی نژاد، محمد جوادنورگیرهای فراکتالی )های ایجاد شده  به فضا(. ۱۲شکل )

تواند تاثیر منظی برروی درک بصری طراحی روشنایی ضعیف منجر به ناراحتی بصری شده و می

 .(Lyons, Duper ,۲۰۱۹:۲6۸)کاربران داشته باشد 
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 فراکتال ینور یالگوها

ترکیب معیارهای طراحوی  برای بیشتری نور، تحقیقات طراحان و مهندسی/ معماری، طراحان برای

       ها ضووروری اسووتو ترجیحووات عوواطظی انسووانی در هنگووام برنامووه ریووزی روشوونایی سوواختمان
(Costilla & others.2018.601).  

راحتی بصری بستگی به فیزیولوژی چشم انسان، مقادیر فزیکی توصیف مقدار نور و توزیو  آن 

یی از عوامول تنظویم ه معمولا از طریق ارزیابی مجموعوهدر فضا و انتشار طیظی از منب  نور است، ک

رابطه بی/ نیازهای انسانی و محیط نور، از قبیل: میزان نور، یکنواختی نور، کیظیت نور و پیش بینوی 

 .(Michael.Heracleous.2016.3)باشد خطر انعکاس نور می

ات انسوان و درک او سطوح روشنایی، رنگ نور، سایه و تناوب روشنایی و تاریکی روی احساسو

(. ۱۳۹۷کند )دیواندی، بزرگ قموی ، اش را تنظیم میگیاز فضا تاثیر گذاشته رفتار او و آهنگ زنده

اسوتظاده از  یچنی/ نحوهچینی و مثل آن و همهای مورد استظاده در گرهیکی از مبانی بیان تکنی 

نظر نور گیرها جستجو کورد. بوه آن در توان در هندسه و چگونگی استظاده ازگیرها را مینورکیظیت 

های مسکونی مربووط بوه کیظیوت رسد برای راه حل مساله پژوهش، مبنی بر حل مشکلات واحدمی

بصری و نور در ساخت و ساز مسک/ معاصر، تکنی  متناسب زمان حاضر، شواید بتوانود راه گشوای 

ود ی  سیستم پیچیوده در رونود گی بحث دریافت نور، وجمسایل مذکور باشد و با توجه به پیچیده

تدبیر برای راهبرد پژوهش از نوع هندسه فراکتال و چگونگی تاثیر اشکال فراکتالی در نوور وارده بوه 

واحد مسکونی، چیزی است که درای/ پژوهش به آن پرداخته شده اسوت و ضورورت اسوت کوه واژه 

 هندسه فراکتال را مورد کاوش قرار دهیم.

طبیعت و بیانگر نظم پنهان و پیچیده آنست. فراکتال، هندسه نووینی هندسه فراکتال، هندسه 

است که بشر طی سالیان سال حتی به شکل ناخودآگاه با الگوگیری از طبیعوت در سواخت محویط 

مصنوع خویش به کار برده است.مدل فراکتال سیستم بصری انسان بیانگر آن است که از طریق قرار 

های بصوری خوود را گیتواند ویژهها سازگر بوده و میا ای/ فراکتالها بگرفت/ در معرض ای/ فرکتال

هوا اشوکال پیچیوده و نوامنظم . فراکتال(Taylor & others 2017)با سهولت نسوبی پوردازش کنود 

هوا اشوکالی ت. فراکتالهوای متظواوت مشوابه اسوها در مقیاسنظمی آنگی و بیهستند که پیچیده

کال سراسور دسی اقلیدسی، به هیچ وجه مونظم نیسوتند. ایو/ اشوهای هنهستند که برخلاف شکل

طور هندسوی ها بوهنظمی آنها یکسان بوده و بیها در همه مقیاسنظمی آننامنظم اند و میزان بی

وهوا، ها در الگشود. ابعاد فراکتال، بازگشت، تقوارن و تعوداد قطعوههای گوناگون تکرار میمقیاس در

دهنود و ممکو/ گی و قواعد ترجیحی را تحت تاثیر قرار میها پیچیدهتالعواملی هستند که در فراک

 .(Sereno,Taylor, 2016)است به سایر الگوها گسترش یابد 

گی در طبیعت موجب شده است که سیستم بصری انسان بتواند شیوع فراوانی در اوج پیچیده
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ها بورای در معمواری سواختمان. (Abboushi & others 2019) طور موثری پردازش کنودها را بهآن

های بصری بیشتر در ارتباط هسوتند. های فزیولوژیکی با محرکهای هستند که با پاسخایجاد محیط

هوا یکوی از هوا در طبیعوت، آنها در سراسر جهان و شیوع آنها بر فرهنگبا توجه به تأثیر فراکتال

تحقیقوات انجوام شوده  . در(Taylor 2006)های متمایز تجارب بصری روزموره موا هسوتند گیویژه

میان  توان ارتباط نزدی  بی/ بینایی بصری و توانایی سیستم بصری برای تشخیص و تبعیض درمی

های شکسته در طبیعت بسویاری از شکل .(Draves & others 2008)الگوها را با فراکتال نشان داد 

عاد فراکتالی برای شناسایی کیظیت طبیعوی توان از ابکند و میالگوهای خود را از فراکتال  ایجاد می

 .(Flynn & others 2013)و طبیعی بودن الگو استظاده کرد 

های طراحی و ساخته شده در شهر تهران با رویکرد های از ساختمان( نمونه۲جدول )

 .(۱۳۹۸) نگارنده بکارگیری هندسه فراکتال نورگیر ساختمان،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیرینتیجهبحث و 

با مطالعه در پیشینه تحقیق و مطالعات انجام شده پیرامون موضوع مربوط هر ی  از مباحث 

های هندسه فراکتال، فراکتال در صنعت و فراکتال در معماری الگوهای نوری فراکتال در حوزه
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له، بر اطلاعات در ای/ مقا یگردآورمختلف مورد تحقیق و ارزیابی قرار گرفته است. از آنجا که 

بوده لذا در ای/ تحقیق به اهداف ارزیابی موثریت نور  اساس روش کیظی و استدلال منطقی استوار

چنی/ المنظعه و همهای عامهای مسکونی و اماک/ مقدس، ساختمانوارده بر فضای داخل واحد

ی/ پرداخته گی ساکنپاسخ به سوال آن، تاثیر گذاری الگوهای نوری از نوع هندسه فراکتال بر زنده

های مربوط به آن از جمله مولظه ذهنی ساکنی/ و شاخص و گیدر کیظیت زندهکه شده است، 

ها را تحت تاثیر قرار آسایش بصری و روانی تاثیر زیادی دارد در واق  سلامت، نشاط عملکرد آن

ایجاد فضای گان، مطلوبیت بصری، هچون امر مثبت برروی سلامتی باشنددهد با نور روز هممی

های مظهومی آن مانند ایجاد سایه و عمق در جهت گیهم ویژه و ییمعماری ریتمی  و زیبا

 .مند شدتوان بهرهچون معماری گذشته میهممطلوبیت فضا 

بردن الگوهای نوری با استظاده از هندسه فراکتال  کارهای مسکونی با بهواحد چنی/ نور درهم

  باشد:می گذارتأثیر بالای عوامل ذیل نیز

های نوری یا هندسه های که در قسمت نورگیر آن از الگوعوامل روحی و روانی: ساختمان -۱

 گی گردیده و برفراکتال استظاده شود. باعث دور کردن پریشانی و اضطراب، ترس و تنهایی افسرده

 گردد. عکس سبب شادابی، انگیزش و آرامش می

 ی نوری یا هندسه فراکتال کار گرفته شده باشد.عوامل محیطی: معماری که در آن الگو -2

 مندی خوب نیز دارند.کنند درک بصری بهترو رضایتساکنی/ آن خود را در امنیت احساس می

اجتماعی و فرهنگی: از ی  طرف باعث زیبائی ساختمان گردیده و از جانب دیگر مان  ورود  -3

 گردد.مستقیم نور و دید مستقیم ساکنی/ ساختمان می

 مآخذ

(. بررسی نقش طبیعت بر حوس شوادابی ۱۳۹6) بهزادپور، محمد؛ گرجی، یوسف، سهیلی، جمالدی/.
)راهکار های بهبود روابط همسایه گوی؛ نمونوه هوای موورد  ساکنی/ در مجتم  های مسکونی

-۳6۱(: ۴۸. مودیریت شوهری)برسی مجتم  اکباتان در تهران و مجتم  مهرگوان در قوزوی/(

۳۷6. 

هندسه فراکتال در ساختارهای » (:۱۳۸۹). رضا؛ لیلیان، محمد رضا؛ امیرخانی، آری/ بمانیان، محمد
 .۴۲-5۰صص  ۳، فصلنامه جلوه نقش. تابستان شماره«هنر و معماری

راهکار های طراحی معماری مجتمو  هوای مسوکونی (. ۱۳۹6ثامنی،الهام، کریمی آذری، امیر رضا. )
)واق  در شهر رشت(. دومی/ کنظرانس بی/ المللی گیساکنی/ آن در جهت ارتقای کیظیت زنده

 مهندسی عمران، معماری و مدیریت بحران.

بهره گیوری از قابلیوت هوای نوور و رنوگ در فضوا هوای (. ۱۳۹۷) دیواندی، جواد؛ بزرگ قمی، لیلا.
 .6. معماری شناسی. سال اول. شماره آموزشی در راستای افزایش خلاقیت کودکان
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در معمواری و « کیظیوت زنوده گوی»(. تحلیل تحولات اندیشوه ۱۳۹5) غلامرضا.سامه، رضا؛ اکرمی، 
 .۴۰-۲5(:۲۷)شهرسازی. هویت شهر

تحلیل ساختار و چیدمان پلان هوای مسوکونی در راسوتای (. ۱۳۹۷) صظربیرانوند، مهرنوش؛ مهدی.
، بهره گیری از روشنایی طبیعی نور خورشید نمونه موردی منوازل مسوکونی شوهر خورم آبواد

 ماری شناسی )نشریه اختصاصی معماری و شهرسازی ایران(.مع

، مجله فضوا، شوماره « هندسه فرکتال و نظری آشوبمعماری طبیعت: (: » ۱۳۸۰عرفانیان، عباس )

 .۲5-۳۲، صص ۲-۳

 .۷۳الی  ۷۰، صظحه ۹فراکتال ها، ریاضیات، رویا ها، ماهنامه شبکه، شماره

بیعی، دید و منظر بر کاهش استرس کارمندان در فضا برسی نقش نور ط(. ۱۳۹6) قنبران و دیگران.
-۱۳5(: 6)۱۴فیزی . دو ماهنامه سلامت کار ایران. دوره -های اداری با استظاده از روش روان

۱۴۷. 

، دفتور پوژوهش هوای فرهنگوی، مبانی و مظاهیم در معماری معاصر غورب(: ۱۳۸۸). قبادیان، وحید

 تهران.

تاثیر نور بر روان انسان با تاکید بر جنس مصوالح سوطوح (. ۱۳۹۷مجیدی، عارف؛ خداداده، فیروزه. )
 .۳6-۳۰(:۹۸. فصلنامه گزارش)داخلی در فضای مسک/

ارزیابی جداره های خیابان چهارباغ اصظهان و ارایه الگو برای آن یوا (. ۱۳۹6)مدنی، فروغ و دیگران. 
 .۱6۴- ۱5۳(:۱۹)معماری و شهرسازی آرمان شهر، به کارگیری هندسه فرکتال

استظاده از الگوریتم ژنتی  در بهینه سازی چند هدفه (. ۱۳۹۸) مهدوی نژاد، محمد جواد و دیگران.
 .۲۳5-۲۱۴(: ۱5. اندیشه معماری. سال سوم )لوورهای خارجی در ساختمان های اداری

 ۷-۲، ص ۲۹، شماره هوش مصنوعی و ابزار دقیقماهنامه 

Abboushi, others. (2019). Fractals in architecture: The visual interest, preference, and 

mood response to projected fractal light patterns in interior spaces. Journal of 

Environmental Psychology (61): 57-70. 

Arditi, Chantal, Zanchi, Anne, (2019). Health status and quality of life in patients with 

diabetes in Switxerland. Primary Care Diabetes (13): 231-241 

Arifunddina, (2016). Cultural and needs- based housing development case study: The 

Bugis community in Makassar City. Procedia- Social and Behavioral Sciences 

(227): 300-308. 

Bovill, carl (1995): Fractal Geometry in Architecture and Design, Boston: Birkhauser. 

Castilla & others. (2018). Emotional evaluation of lighting in university classrooms: A 

preliminary study. Frontiers of Architectural Research (6): 600-609. 

Draves, Scott & others, (2008). THE AESTHETICS AND FRACTAL DIMENSION OF 

ELECTRIC SHEEP. 

Lyons, Joshua, Dupre, Karine.  (2019) visual discomfort and glare assessment in office 

environments: A review of light-induced physiological and perceptual responses. 

Building and Environment (153): 267-280. 



171 هجری قمری/   1445سال اول، شماره اول    

 

 

Michael, Aimilios, Heracleous, Chryso. (2016). Assessment of Natural lighting 

performance and visual comfort of Educational Architecture in Southern Europe. 

The Case of Typical Educational School premises in Cyprus. Energy and 

Buildings.  

Sereno, Margaret E, Taylor, Richard P. (2016). Aesthetic Responses to Exact. 

Taylor, R Arthur Juliani, Alexander J. Bies, Cooper Boydston, Branka Spehar, M. E. 

(2017). The Implications of Fractal Fluency for Biophilic Architecture. 

Taylor. (2006). Reduction of Physiological Stress using Fractal Art and Architecture 

(3): 245-251. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


