
 

 

 

 

 

 

 

 دیدگاه اسلامبررسی تحدید نسل و احکام آن از 
    ۱پوهنوال عتیق الله نافع

 چکیده 

 .باشدتحدید نسل و احکام آن از دیدگاه اسلام( می) تحقیقی پیرامون -علمیاین مقاله 

معرفی تحدید نسل، شناسایی موارد جایز و نا جایز،  هذا رای علمی مقالهاهداف اساسی تحقیق 

 یلیتحل -د. روش این پژوهش به روش توصیظیدهه و وسایل شرعی آن تشکیل میطریق

صورت گرفته است.  -تحقیقی -بوده، مطابق رهنمود معاصر نگارش مقاله علمی یاکتابخانه

عبارت از متوقف ساختن و تحدید نسل در اصطلاح شرعی های این تحقیق عبارت اند از اینکه یافته

و از منع و تنظیم نسل  مورد نظر بودهرسیدن فرزندان به تعداد از منع کردن حمل و ولادت بعد 

به شکل رسمی آن در نخست تحت عناوین: تحدید نسل یا موضوع تحدید نسل تظاوت دارد. 

 و کشورهای آسیایی رواج یافته است.در دیگر مناطق  و بعداً ترول جمعیت در اروپا مطرح گردیدهکن

منع و تحدید نسل عبارت از: اخراج رحم، خنثی کردن حجرات تناسلی زوجین، عمده ترین طرق 

شریعت اسلامی در  بارداری و عزلت از خانم بوده است. در حالیکهاستظاده از ادویه و وسایل مانع 

از نظر اکثر فقهای به همین دلیل  ل انسانی تأکید بیشتری داشته است.فرزند آوری و افزایش نس

ازدواج جز در حالات موجودیت برخی  نسل و یا منع دایمی آن از ابتدایتحدید  متقدم و متأخر

 گی، اقتصادی،خانوادهضروریات شرعی، مانند یقینی بودن خوف مرگ مادر، به جهت مشکلات 

  .است داشته نیز جوازمتذکره  مشکلاتولی تنظیم نسل به اساس  و اجتماعی جواز ندارد. صحی

 . ، منع نسلحکم شرعیتحدید نسل، تنظیم نسل، کلیدی:  کلمات

 

___________________________  
 شرعیات پوهنتون جوزجان هنځیپ  عضو کادر علمی دیاارتمنت ثقافت اسلامی  ۱

   atiqullhnaafeh@gmail.com ایمیل آدرس نویسندۀ مسئول:

mailto:atiqullhnaafeh@gmail.com
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  مقدمه

عُووُُ بِواللهِ مِون نَ عَلَیهِ وَ تَوَکَّلُنَألحمَدُ للهِ نَحمَدُهُ وَ نَستَعِینُهُ وَ نَستغِفرُِهُ وَ نُؤمِنُ بهِ وَ 

لاهَوادیَِ لَوه وَ یُّضولِلهُ فَن ه وَ مَوشرُُورِ أنفُسِنا وَ مِن سَیِّئاَتِ أعماَلِناَ، مَن یَّهدهِ اللهُ فَلامُضِلَّ لَ

 إلهَ إلا اللّهُ وَ نَشهَدُ أنَّ مُحمََّداً عَبدُهُ وَ رَسُولُه.انَشهَدُ أن لَّ

رواج  جهان فعلاً در اکثر کشور های اما بعد: موضوع تحدید نسل )محدود ساختن فرزندان( 

یر غرهای یافته است، ولی این پدیده در نخست بدون در نظر داشت کدام اصول و ضوابط در کشو

 تز مشکلاکه آن را بهترین طریق پیشگیری از بحران اقتصادی و برخی ا اسلامی مطرح گردیده،

سلامی و از های ازه در اکثر کشورع تحدید نسل امروالبته موضو کنند.دیگر دانسته، استظاده می

، در حالیکه اکثر باشدرواج  یافتن میو جمله در کشور عزیز ما افغانستان نیز در حال شیوع 

س اسلام دین مقد مسلمانان از حکم شرعی آن آگاهی درست نداشته، در جستجوی دیدگاه

یر، امع و فراگخوشبختانه شریعت اسلامی به حیث ی  شریعت ج پیرامون این موضوع هستند.

، گی بشری در چهار چوب مشروعیت بودهی امور ابعاد مختلف زندهمشتمل و تنظیم کننده

تحدید نسل مله ی جدید و معاصر از جئبناء احکام قضا ها خواهد بود.پاسخگوی تمام نیازهای انسان

بنابر این،  وص فقهای معاصر توضیح گردیده است.خصهو  ب نیز در آن بیان گردیده و توسط فقها

 «آن از دیدگاه اسلامبررسی تحدید نسل و احکام » عنوان تحتتحقیقی را  -ی علمیخواستم مقاله

  :ددهمیتشکیل ذیل  اموراین مقاله را  تحقیقاساسی  اهدافآماده نمایم. 

   ی آن؛سل، تظاوت آن از منع و تنظیم نسل و تاریخچهمعرفی تحدید ن - 

 عی، طریق و وسایل شرعی تحدید نسل؛شری عوامل، شرایط یشناسا  - 

 .ن در شریعت اسلامیحکم شرعی تحدید نسل و موارد جایز و ناجایز آ یشناسای - 

امروزه موضوع تحدید نسل یا کنترول جمعیت در سایر  که استتحقیق هذا در این اهمیت 

قرار گرفته و عملی ها برخی فامیل کشورها و از جمله کشور عزیز ما افغانستان نیز مورد توجه

در  آگاهی درست ندارند.گردد، در حالیکه بسیاری مسلمانان از این پدیده و احکام شرعی آن می

اوت آن از منع و تنظیم نسل د: تحدید نسل و تظگردذیل مطرح می سؤالات رابطه به این موضوع

گیرد؟ این پدیده باکدام عوامل و از چه زمانی به وجود آمده و به کدام اهداف صورت می چیست؟

از نظر دین گیرد؟ از همه مهم حکم شرعی این پدیده تحدید نسل چگونه و باچه وسایلی صورت می

د تا به تمام سؤالات وشکوشش میلله تعالی در در لابلای بحث ان شاء ا مقدس اسلام چی است؟

که  دهدنشان میهذا ی تحقیق پیشینه  .ه گرددبخش کافی ارائده جوابات معقول و قناعتمطرح ش

های قدیم و معاصر ه خصوص دانشمندان معاصر در نوشته، داشمندان اسلامی و بتعدادی از فقها

ها به زبان عربی ترین این نوشتهعمده ی داشته اند کههایپیرامون موضوع تحدید نسل نیز بحث خود

مورد بحث قرار  و غیر مستقل ها به شکل ضمنیو همچنان موضوع مورد تحقیق در این نوشته بوده
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و با استظاده از مراجع  یی بودهکتابخانه یلیتحل -روش این تحقیق به روش توصیظی گرفته است.

 صورت گرفته است. -تحقیقی -معاصر نگارش مقاله علمیمعتبر علمی و اسلامی مطابق رهنمود 

 

 اصطلاحات نزدیک به آنتعریف تحدید نسل و 

م نسل منع نسل و تنظی اصطلاحات نزدی  به آن ماننددر این بحث تعریف تحدید نسل و 

    به ترتیب ذیل بیان خواهد شد:

تحدید در لغت به معنای منع کردن، محدود ساختن، منحصر تحدید نسل:  –الف  

 .معین و یا مشخص نمودن حد و مرز چیزی آمده استزمان یا مکان چیزی به تعداد معین  ساختن

 ،الجوهری) باشدبه معنی ذریه، فرزند، تبار و خاندان می نسل در لغت .(۶۸ .ص ۱ج ،۱۴۲۰ ،الرازی)

از عبارت از متوقف ساختن حمل و ولادت بعد  در اصطلاح تحدید نسل و (۱۸۲۹ .ص ۵ج ،۱۴۰۷

 ،۱۳۹۴ ،حنیف) هد بودخوا که مانع حمل استعمال وسایلیرسیدن فرزندان به تعداد مورد نظر با 

      .(۱۴۶. ص

مانع حمل، مانند دوری از  استعمال وسایل منع نسل عبارت ازمنع )قطع( نسل:  -ب

 .می باشد جماع با زن، خوردن ادویه، ترک مباشرت با زن هنگام بارگیری و غیره

ها با در ی ولادتترتیب و منظم ساختن سلسلهعبارت از تنظیم نسل  :تنظیم نسل -ج

اصطلاح ، این اصطلاح هرچند با دمی باش از طریق ایجاد وقظه میان آنها نظر داشت مصالح زوجین

دارد، امَّا بگون  کلی حکم فقهی آن از تحدید و منع نسل تظاوت  مشترک تحدید و منع نسل وجوه

     .(۵۰۵. ص ۲ج ،تابی ،کبار العلماء أتهی) است

به اساس تعریظات : و تنظیم نسل منع نسل ،تفاوت اصطلاحات تحدید نسل

 :خواهد بودترین تظاوت آنها در امور ذیل ، مهمصطلاحات متذکرها

ورد ملادت تعداد وتوقف و خاتمه دادن به توالد است، بعد از (: تحدید نسل) اصطلاح اولی  -

 .نظر فرزند

 و عنی ابتداءًکلی است، یعبارت از عدم توالد و تناسل (: قطع نسلمنع و ) اصطلاح  دومی -

 .انتهاءً

ها است با در نظرداشت مصالح ایجاد وقظه میان ولادت(: تنظیم نسل) اصطلاح سومی -

  .(۱۱۴. ص ۵ج تا،، بیوالإرشادت والإفتاء والدعوه لإدارات البحوث العلمیه العام سةیاالر) زوجین

ی طولانی دارد، چنانچه تاریخ بشریت سابقه در نسل تحدید: ی تحدید نسلتاریخچه

متظکران، فیلسوفان، حکام باشد، میبشری لد و افزایش نسلتمام ادیان و مذاهب موافق ازدواج و توا

انی در جامعه نظر مثبت و سلاطین نیز در تشکیل ازدواج و توالد درخانواده و افزایش نسل انس
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مثلاً قبل از اسلام  گیری از کثرت نظوس نیز وجود دارد.ولی درعین حال شواهدی در جلو داشته اند،

گی مختلف همچون ترس از نظقه و مخارج زنده احیاناً اولاد و فرزندان بنابر اسبابدر زمان جاهلیت 

شد، أمَّا شریعت اسلامی در تعداد آنان محدودیت وضع می رسید و بربه قتل می... و ننگ و عار و

ل را بدون دلایل خاص و تأکید بیشتر نموده، تحدید نس فرزند آوری و افزایش نسل انسانی توجه

 نچه حدیثی از رسول الله صلی الله علیه وسلمچنا .و نادرست خوانده است موجه نکوهش کرده
ِ » :چنین روایت گردیده است ةَ، عَنْ مَعْقِلِ بْنِ یَسَارٍ، قَالَ: جَاءَ رَجُلٌ إلَِى النَّبِي  عَنْ مُعاَوِیَةَ بْنِ قرَُّ

جُهَا، قَالَ: صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ، فَقاَلَ: إنِ ِي أصََبْتُ امْرَأةًَ ذاَتَ حَسَبٍ وَجَمَالٍ،  وَإنَِّهَا لََ تلَِدُ، أفَأَتَزََوَّ

جُوا الْوَدُودَ الْوَلوُدَ فَإِن ِي مُكَاثرٌِ بِكُمُ الْْمَُمَ »ثمَُّ أتَاَهُ الثَّانيَِةَ فنََهَاهُ، ثمَُّ أتَاَهُ الثَّالِثةََ، فَقَالَ: « لََ »  «تزََوَّ

از معقل بن یسار رضی الله عنه  ترجمه:(. ۲۲۰. ص ۲، ج۲۰۵۰؛ ی حدیثتا، شمارهبی ،السجستانی)

من : روزی مردی نزد رسول الله صلی الله علیه و سلم آمد و گظت: که او فرموده است روایت است،

، آیا با وی ازدواج کنم؟ پیامبر [عقیم است] آوردایی را یافتم، ولی فرزند نمیبزنی صاحب شرف و زی

نهی  دوم نیز آمد چنان پرسید، او صلی الله علیه وسلمنخیر، در بار : فرمود  صلی الله علیه و سلم

شما با زنان بسیار : صلی الله علیه وسلم فرمود ی سوم آمد و سؤال نمود، رسول اکرمکرد، و در مرتبه

        .بالممی[ امت]که من در روز قیامت به کثرت شما دوست داشتنی و بسیار زاینده ازدواج نمایید،

دانستند و تعدادی در زمان جاهلیت دختران را از سهم شیطان می همچنان برخی از مردم

تل دن یا قکر ورگهم از وجود آنان عار و ننگ داشته، که از وجود آنان حتی الامکان توسط زنده به 

 .نوع قرار دادآنان را نکوهش و مم ولی دین مبین اسلام این عمل کردند،گیری میآنان و غیره جلو

اشته جود دوه جلوگیری از حمل اما در تاریخ اسلام نیز باروش خیلی متظاوت از روش های متذکر

زِلُ عَلىَ عَهْدِ كُنَّا نَعْ » فرماید:که او میضرت جابر رضی الله عنه روایت است طوریکه از ح است.

. ص ۲، ج۱۴۴۰ ی حدیث، شمارهتابی ،ریلقشیا) «صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ وَالقرُْآنُ ینَْزِلُ   رَسُولِ اللهِ 

نمودیم لت میعز[ از خانم های خود]زمان رسول الله صلی الله علیه و سلم  ما در ترجمه:(. ۱۰۶۵

هت جینی این حدیث شریف نیز دلالت دارد که روش عزلت گز. گردیددرحالیکه قرآن نازل می

غیر  غربی وولی این محدودیت در ملل  جوامع اسلامی نیز رواج داشته است.تحدید نسل در 

عد بردن آن بز بین اهای دیگری مانند اسقاط جنین، اسلامی مثلًا استرلیا و اساانیا در اویل به شکل

البته ده است، بو ...گی، تداوی، تربیت و از ولادت جهت رهایی از تکالیف آن از قبیل مخارج زنده

لول و غیره دیدند، اگر ضعیف، معرا بعد از تولد میطوریکه طظل  بدون تظکی  بین پسر و دختر.

دان سط اقتصادی تحدید نسل توبردند تا آنکه به قسم رسمی برای اولین بار نظریهباشد از بین می

رانسیس فمطرح شد و ساس  پادر ارو( .م ۱۸)انگلیسی مالتس و کشیش پروتستانت در اوایل قرن

جوامع  که بعدا درن کوشیدند آ به ترویجآمریکایی  مشهور پزش  تونتشارلس و فرانسویبلاس 

          (.۱۴۱. ص ۵، جتابی ،منظم  المؤتمر الاسلامی) شکل غیر رسمی رواج یافته اسلامی نیز ب
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ی شان طرفدان تحدید نسل برای اثبات و ترویج نظریه: دلایل و عوامل تحدید نسل

 :     یل اندذترین این عوامل قرار مهمکه دانند را دلیل برای تحدید نسل میعوامل ذیل 

که امکان طرفداران این نظریه مناطقی  به نظر :خوف تنگ شدن زمین به مردم -1 

و امکانات دیگر معیشتی از قبیل صنعت،  تولیدات آن محدود بودهسکونت مردم و زراعت و 

صورت ه اسل جوامع بشری بمالداری، تجارت و امثال آنها نیز اندک اند، أمَّا برعکس آن توالد و تن

شکل دوامدار و نامحدود ادامه پیدا کند، مناطق مسکونی ه روز افزون و سریع در هرجا و هر زمان ب

 یگی درست به مسایلساس رسیده کند.برآنان تنگ شده و وسایل معیشتی بر ایشان کظایت نمی

وسایل بهداشتی، علمی و فرهنگی ایشان نیز مشکل  ،(خوراک، پوشاک و مسکن) همچون نظقه

سرانجام این امر موجب مضایقه، بدبختی، فقر و غیره گردیده، مردم به گدایی و عقب  د.خواهد ش

گردد تا جمعیت بشری تحت کنترول و گی و هلاکت مواجه خواهند شد؛ بناءً ایجاب میمانده

         .(۵۰۶.ص ۲ج ،تابی ،کبار العلماء أتهی) .محدودیت قرار گیرد

ی هاین نظریه، نظری: کندتحدید نسل خانواده را از فقر و آفات محافظت می -۲ 

مسئله  این ه است.نام تنظیم خانواده نیز شهرت یافته دعوتگران تحدید نسل است و ب مشهور

 رفته است.گجوامع بشری نیز قرار  که با تحدید نسل دارد خیلی مورد توجه کاتیمشابهت و مشتر

ه هر ب ردید.تنظیم نسل با تحدید نسل فرق دارد، چنانچه در تعریظات توضیح گدر حالیکه حقیقت 

 ی اقتصاد از هم متظاوت اند.ناحیه و به ویژه اکثراً از ناحیه حال به اساس این نظریات، مردم از هر

ان دان شنربیتی فرزتتوانند به امور معیشتی و اء نمیو اغلباً فقر نانچه برخی غنی و برخی فقیر اندچ

شند و کم با ن خانواده محدودلذا بهتر خواهد بود تا تعداد فرزندا گی نمایند.به صورت درست رسیده

فته و به همین ترتیب در سطح ی  جامعه، کشور و تمام جوامع بشری این روش روی دست گر

          (.۷۸. ص ۵، جتابی ،منظم  المؤتمر الاسلامی) شود

همچنان طرفداران تحدید  :کندتحدید نسل از صحت و جمال زن محافظت می -۳

که منع حمل و محدود ساختن توالد و تناسل در حظاظت جمال و کنند نسل استدلال می

از اثر  وباشد؛ زیرا از اثر تولد زیاد همواره قوت جسمی زن ضعیف شده صحتمندی زن مؤثر می

ض طب  بع) لطمه وارد خواهد شدو ضرر درپی و نامحدود به جمال و صحت آن ن پیتکلیف زایما

     (.۴. ص ۲۸، جتابی ،العلم

حیث عوامل و اسباب برجسته و مهم برای محدود ساختن نسل بشری ه اگرچه دلایل فوق ب 

ممکن گردد، ولی ی اهداف تحدید نسل نیز محسوب میدر عین حال انعکاس دهنده باشد ومی

گران تحدید نسل نزد دعوتدر ... که اهداف دیگری نیز مانند کم نمودن نظوس مسلمانان واست 
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 .دارندموجود بوده باشد، که آنرا از مردم پنهان و مخظی نگه

 

 ه استدشاگرچه دلایل فوق مورد پذیرش جوامع غیر اسلامی واقع : مناقشه بردلایل فوق 

و  یدهیات متأثر گردنیز از این نظر کنند، ولی متأسظانه برخی از مسلمانانعملاً از آن استظاده می و

ر دلایل متذکره ی تحدید نسل رواج یافته است، أمَّا بامروزه در برخی از کشور های اسلامی نظریه

  :ی آن ذیلاً بیان خواهد شدکه خلاصه انتقادات و مناقشات زیادی موجود بوده،

موضوع تنگ شدن زمین یا تنگ شدن وسایل معیشتی و مواجه شدن مردم به حرج و  :اول 

توان به اساس آن حکم قاطع به موضوع بزرگ، زنی بیش نیست، لذا نمیهلاکت و غیره، ی  گمانه

م با توانایی و انسانی را توأ که محدود ساختن نسل است، صادر نمود، همچنان خداوند متعال هر

 نمایدرده است، که توسط آن تلاش نموده و کسب نظقه و امرار معیشت میاستعدادها خلق ک

  .(۱۱۶-۱۱۵.صص ۵ج تا،، بیوالإرشادت والإفتاء والدعوه لإدارات البحوث العلمیه العام سةیاالر)

ها را خلق کرده و وسایل و امکانات گوناگونی را نیز در اختیار آنان خداوند رازق انسان :دوم

روزی و امرار معاش آنان را تضمین نموده و به دوش خود گرفته  قرار داده، و حتی موضوع رزق و

ا فِي الْرَْضِ جَمِيعًا  :است، چنانچه او تعالی فرموده است  .(۲۹ی یهآ ،بقرهال)هُوَ الَّذِي خَلَقَ لَكُم مَّ

 فرماید:دیگری می یدرآیه .که آنچه در زمین است همه را براى شما آفرید ذاتیاوست آن  :ترجمه

ِ رِزْقهَُا اى در زمین جنبندهو هیچ  :ترجمه .(۶ی یهآ ،هود) وَمَا مِن دَآبَّةٍ فيِ الْرَْضِ إلََِّ عَلىَ اللّ 

ی دیگری از الله متعال در آیههمچنان  .ستی تعالی اخدا ینیست مگر ]اینکه[ روزیش بر عهده

نْ وَلََ تقَْتلُوُاْ أوَْلَدََكُم  :کریم فرموده است قرآن  ییهآ ،سراءالأ) نَّحْنُ نرَْزُقكُُمْ و َإیَِّاهُمْ إمْلاقٍَ  ةَ خَشيَ  م ِ

 «.دهیمبیم تنگدستى مکشید ما شما و آنان را روزى مى از رافرزندان خود  وترجمه:  .(۳۱

که توالد و تناسل به جمال و صحت زنان ضرر دارد نیز  مدعیان تحدید نسل گظتند سوم:

درست نخواهد بود؛ زیرا اگر توالد و تناسل صرف جهت حظ  جمال زن منع و توقف شود، این کار 

همچنان  خالق کاینات  نیست، این کار جایز نخواهد بود، هوا و هوس جز شهوت پرستی و پیروی از

و باعواطف زن گره داده است،  وظایف طبیعی و فطری زن گردانیده حمل و ولادت را از غرایز و

زنی از این غریزه محروم شود، به عقده، یأس و تشویش های روحی و روانی مبتلاء  چنانچه اگر

خواهد تحدید نسل بیشتر از عواقب سوء حمل و ولادت  های ناشی از منع و، بناءً ضررخواهد شد

   .(۱۲۲. ص ۵ج ،۱۴۱۶ابوزید، ) بود

ت و وسایل تحدید نسل عبار مهمترین عملیه :عملیه ها و وسایل اساسی تحدید نسل

و  بارداری های قطع و منعادویه اند از: اخراج رحم، خنثی کردن حجرات تناسلی زوجین، استظاده از

   (. ۱۴۳.ص ۵، جتابی ،منظم  المؤتمر الاسلامی) عزلت از خانم و غیره خواهد بود
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 خواه قطع نسل به) باشدکه  تحدید نسل به هر شکلی برای: حکم شرعی تحدید نسل

خی بر...( زند وصورت قطع از ابتداء باشد یا قطع دایمی بعد از تولد ی  فرزند، دو فرزند، سه فر

 دارد م وجودهال تعدادی از دلایل که برحرمت و ممنوعیت آن دلالت دارند و در عین حدلایل اند 

 : دشذیلاً بیان خواهد این  هرکدام این دلایل  دهد.جواز می آن راحالات  یکه در بعض

 :این دلایل قرار ذیل اند: تحریم تحدید نسل نصوص دلالت کننده بر: الف 

كُنَّ مْ فلَيَبُتَ ِ رَنَّهُ  وَلْمَُن يِنََّهُمْ وَلآمُ وَلْضُِلَّنَّهُمْ » :فرمایدچنانچه خداوند متعال می :کتاب الله -1 

ِ آذاَنَ الْنَْعاَمِ وَلآمُرَنَّهُمْ  و آنان را سخت گمراه و  ترجمه: .(۱۱۹ی یهآ ،نساءال)« فلَيَغُيَ رُِنَّ خَلْقَ اللّ 

قطع ا رچهار پایان هاى گوش دهم، پسشان مىدستور  دچار آرزوهاى دور و دراز خواهم کرد و

 .کنندمی آفریده خدا را دگرگوندهم، پس آنان می دستورشان به ای و کنندمی

، رده استکزنان را با فطرت و توانایی حمل و ولادت خلق  خداوند ازاینکه: وجه استدلال

ها و یغواگراپس عقیم ساختن آنان درست نیست، زیرا این کار تغییر دادن خلق الله است، که از 

دت جواز پس قطع کردن و بند ساختن ولا دهد.و برای دوستانش انجام می تزیینات شیطان بوده

    (.۲۳۵. ص ۱۸ج تا،ه، بیبالمدین  النبوی هالإسلامیمجل  الجامع  ) ندارد

د، واز ندارخصی نمودن انسان ج: فرموده است آیهقرطبی نیز در تظسیر این  امام چنانچهو 

     (.۳۹۵.ص ۳ج ،۱۳۸۴،القرطبی) باشدزیرا این تغییر خلق الله می

 :ردیده استروایت گچنین  حدیثی از سعد بن وقاص رضی الله عنه: سنت رسول الله -2 

ِ صَلَّى اللهُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ عَلىَ عُثمَْانَ بْ  رَدَّ  »   «الوَْ أذَِنَ لَهُ لَخَْتصََيْنَ لتَّبتَُّلَ، وَ عوُنٍ انِ مَظْ رَسُولُ اللَّّ

را از  پیامبر خدا عثمان بن مظعون: ترجمه(. ۴.ص ۷، ج۵۰۷۳ی حدیث، شماره۱۴۲۲ ،بخاریال)

 (.         نمودیم داد مایان خود را خصی میانقطاع از زنان منع کرد، و اگر اجازه میکناره گیری و 

 :تحدید نسل به اساس قیاس ذیل نادرست می باشد: قیاس -3 

می دایاهداف اساسی شریعت اسلامی حظ  نسل بشر است، که قطع نمودن  از یکی :اول 

درست د، ناکه برخلاف اهداف اساسی شریعت اسلامی باش حمل منافی با این هدف بوده و هر عملی

 (.۱۵۴-۱۵۳. صص ،۱۳۹۴ )حنیف، خواهد بود

گیری و حب نسل قطع نسل مخالف فطرت بشری است؛ زیرا فطرت بشری آمیخته با: دوم

را از  دشاننیز اولاچنانچه مردمان جاهل قبل از اسلام  د است، پس تحدید نسل جواز ندارد.اولا

 .هی کردبردند، خداوند متعال آنان را شدیداً از این کار ندستی از بین میتنگترس فقر و 

 .  نداردی زنده به گور کردن است، پس جوازقطع نسل و تحدید دایمی نسل به منزله :سوم

به اساس دلایل فوق، نظر اکثر فقهای متقدمین و متأخرین نیز بر عدم جواز قطع و تحدید 

حاذق مسلمان به انجام آن  که ضرورت شدید به میان آید و داکتری واردنسل بوده است، مگر در م
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     (.۱۲۷-۱۲۶. صص ،۱۹۹۹ )منصور، مشوره دهد

کثراً این عملیه ا طرفداران البته: ی تحدید نسل در حالات خاصدلایل جواز دهنده: ب

ساس ابه  باشند، که آنان عقیم سازی یا قطع کردن و محدود ساختن نسل رافقهای معاصر می

 :اند ترین این دلایل قرار ذیلمهم دهند.برخی از دلایل و ضرورت در حالات خاص جواز می

 .مبتلا بودن مادر به امراض قلبی شدید و حاد -۱

 .مبتلا بودن مادر به برخی از امراض جهاز تنظسی -2

 ۵۵، جتابی ،منظم  المؤتمر الاسلامی) عاید شدن مادر به برخی از امراض صعب العلاج -3

          (.۷۶. ص

 بوده، که به برخی از زنان ولادت مشکلطوری: موجودیت خطر مرگ مادر از اثر ولادت -4

ی جراحی لیهو هر بار ولادت آنان با عم باشدی جراحی ممکن نمیکه حتی ولادت آنها بدون عملیه

 ت مادردر این صورت منع حمل یا محدود ساختن نسل جایز است؛ زیرا حظ  حیا گیرد.صورت می

ررهای ضر مادر اگر ولادت های پی درپی د  بناءً  ؛نسبت به فرزند از اینکه اصل است، مهم می باشد

ر منع بسلمان و داکتر ماهر م ر داشته باشدرا ببا... شدید صحی همچون دچار ضعف، امراض قلبی و

گر نماید، أمَّا ا تواند از وسایل منع و تأخیر حمل استظادهنماید، در این صورت مادر میحمل توصیه 

تواند به منع و قطع تداوی بهبود بیابد و قوت جسمی پیدا کند، نمی صحت مادر خود بخود یا از اثر

 .(۱۹۹. ص، ۳، ج۱۴۱۴، المسند) حمل خود ادامه دهد

 

 حاصل گردید:نتایج ذیل از تحقیق هذا  :هایافته 

تظاوت سل و تنظیم  آن نمنع تحدید نسل و حکم شرعی آن در کل از اصطلاح مظهوم  -۱ 

 داشته است.   
رسد، أمَّا به شکل های جاهلیت قبل از اسلام میبه زمان اگر چه سیر تاریخی تحدید نسل -۲ 

روپا  .( در ام ۱۸ل یا کنترول جمعیت در اوایل قرن)رسمی آن تحت عناوین همچون تحدید نس

  در کشورهای اسلامی رواج یافته است.و بعداً مطرح گردیده

یده و حامیان این نظریه مطرح گرد ز جانبکه ا ل،عمده ترین عوامل و دلایل تحدید نس -3 

گی، دهاو، خانموضوع اقتصادی، اجتماعی :از اند ساس مورد نقد و رد نیز قرار گرفته است، عبارت

 صحی و غیره بوده است. 
جرات تناسلی حترین روش های منع و تحدید نسل اخراج رحم، خنثی کردن مهم -۴ 

 ه بوده است.خانم و غیر گزینی ازادویه و وسایل قطع و منع بارداری و عزلت زوجین، استظاده از

قینی بودن ی -۱عمده ترین مجوز شرعی شروط و موارد قطع و تحدید نسل عبارت اند از:  -۵ 

خوف دچارشدن مادر به امراض صعب العلاج و  -۲ درپی،خوف هلاکت مادر در صورت ولادت پی
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که  عدم وجود مطلق امکانات معیشتی و صحی و فقر شدید، -۳خطرناک قلبی و جهاز تنظسی و...

 این صورت فقط محدود ساختن تعداد گی نتواند، ولی دری فرزندان رسیدهقطعاً به تأمین نظقه

سه سال  حکم شرعی تنظیم نسل تا أمَّا ست، نه قطع دایمی توالد از ابتدای ازدواج،فرزندان جایز ا

ی بدون کدام مشکل جایز بوده و  بالاتر از آن نیز بنابر تحقق شروط و ضرورت خاصی با مشوره

 .  یز خواهد بودحاذق مسلمان جا داکتر

 

 : گیرینتیجه

 یشتربتشویق و ترغیب  ،جهاسلامی در فرزند آوری و افزایش نسل انسانی تو دین مبین

 .ستاو نادرست خوانده  دلایل و موارد معقول نکوهش کرده نموده، و تحدید نسل را بدون
حدید ان تو همچن متقدم و متأخر قطع دایمی نسل از ابتدای ازدواج اکثر فقهایاز دیدگاه 

ت دلایل و مشکلاو  قول، ضروریات شرعینسل جز در شرایط خاص و موجودیت برخی دلایل مع

ط خاص ولی حکم تنظیم نسل بنابر ملاحظات مشکلات فوق و قواعد و ضواب جواز ندارد.سطحی 

 .    داده شده است شرعی جواز
ی ارندهدلاق، بسیار دوست شریعت اسلامی بهترین زنان مسلمه بعد از داشتن اخنظر از  

ز جآن را  حدیدتو  شوهر و بسیار فرزند آور آنان بوده است، بنابر این در شریعت اسلامی  منع نسل

 . باشددر موارد موجه و عذر شرعی نادرست می
جز در  زدواجا دایمی آن از ابتدایتحدید نسل و همچنان قطع از نظر بنده )محقق( نیز باید 

رت صوو مشکلات سطحی  ضروریات شرعیشرایط خاص و با موجودیت ی  سلسله دلایل معقول و 

 . نگیرد

 

 :هاپیشنهاد

لازم  آگاهی و تنظیم نسل تحدید نسل، منع نسلاز احکام شرعی  اینکه مسلمانانبرای  

 گردد:یپیشنهاد مدر این امور جز در موارد معقول و مشروع دست نزنند، امور ذیل  د ویابن

 لامیاس ید آیات، احادیث و نصوص شرعی و نوشته دانشمندان قدیم و معاصرمسلمانان با -۱ 

  .مطالعه نمایند و تنظیم آن تحدید نسل، منع نسل را در ارتباط به توالد و تناسل،

در علق به آنها با تمام موضوعات مت دیبا و تنظیم آن منع نسلتحدید نسل،  موضوع -۲ 

 تهای پوهنحی شرعیای و دیگر دیاارتمنتثقافت اسلام اارتمنتید ینمامض یمظردات درس

  شود. دهیگنجان
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 در یاسلام گانسندهینو و دانشمدان گرید و هاپوهنتون اتیشرعی هایپ هنځ دیاسات -۳
 زبان بها ر یبهتر و شتریب قاتیقیتح( آن و أحکام شرعی تحدید نسل) هذا قیتحقموضوع  ارتباط

 دابآ تیرعا سطح ،هیدگرد سریم علاقمندان تماماستظاده به  تا دهند انجام یالملل نیب و یمِلِّ یها

 .گردد شتریب هذا

خطبه و  هبرنام در یو دانشمندان اسلامی اسلام امارت زارت محترم ارشاد حج و اوقافو -۴

 سازند شامل زیرا ن هذا قیتحق موضوع ،یو صظحات مجاز یخبر یهارسانه مساجد، در دهیآگاهی

لین و عامده مداخله نمو مهم همچو قضایای دروزارت امر به معروف و نهی از منکر نیز  همچنانو 

 .هدد قرار مجازاتمورد  کرده،منع را  تحدید نسل، منع و تنظیم آنغبر شرعی 

 

 مآخذ

 . کریمقرآن

 .  موسس  رسالت: مصر، ل، طبع او۵ج . فقه النوازل(. ق ۱۴۱۶) .ابوزید، بکر بن عبدالله بن محمد

المحقق:  ،صحیح البخاری (.ق۱۴۰۷) .محمد بن إسماعیل أبو عبدالله البخاری الجعظی ی،لبخارا

 ، بیروت: دار ابن کثیر. ۳. ، ط۷ ج ،مصطظى دیب البغا

ب  المکت ،۱۸ه. ج   النبویمجل  الجامع  الإسلامی  بالمدین (.تابی) ه.بالمدین  النبوی هالجامع  الإسلامی
 .، بدون طبعالشامله

صحاح  و هلغالصحاح تاج ال (.ق۱۴۰۷). أبو نصر إسماعیل بن حماد الجوهری الظارابی ،الجوهری 
 .وتبیر –الناشر: دار العلم للملایین  ،۵ج  ،: أحمد عبد الغظور عطارتحقیق .هالعربی

ه. مجل  البحوث الإسلامی (.تابی) .الإرشاد و هالإفتاء والدعو و هلإدارات البحوث العلمیه الرئاس  العام 

 صر.م -دوالإرشا هوالإفتاء والدعوه الرئاس  العام  لإدارات البحوث العلمی ، الناشر:۵ج 

 (.ق ۱۴۲۰) .الرازی بن عبد القادرالحنظی بکر ابی بن عبد الله محمد زین الدین أبو الرازی، 

 خامس.الطبع ال ،بیروت-العصری المکتب   الناشر:، ۱ج  ،المحقق: یوسف الشیخ محمد ،مختارالصحاح

لأزدی اأبو داود سلیمان بن الأشعث بن إسحاق بن بشیر بن شداد بن عمرو  ،السِّجسِتْانی

المکتب  : بیروت ،دالمحقق: محمد محیی الدین عبد الحمی ،۲ ج ،سنن أبی داود (.تابی).السِّجسِتْانی

  ه.العصری

الدین  بکر بن فرح الأنصاری الخزرجی شمسأبو عبد الله محمد بن أحمد بن أبی  القرطبی، 

 ونی و إبراهیمالمحقق: احمد البرد ،تظسیرالقرطبی= الجامع لأحکام القرآن  (.ق ۱۳۸۴) .القرطبی

 .یثانالطبع ال ،هالقاهر - هلناشر: دار الکتب المصریا ،۳ج  أطظیش،

المحقق: محمد  ،مسلم صحیح(. تابی) .یسابوریالن یریالقش ابوالحسن الحجاج بن مسلم القشیری، 

 .دارإحیاء التراث العربی: بیروت ، ۲ج  ی،فؤاد عبدالباق
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ر: دار الوطن الناش ،۳ ج. هفتاوى إسلامی (.ق ۱۴۱۴).محمد بن عبد العزیز بن عبد الله، المسند 

 .الریاض -للنشر

 .بدون طبع، المکتب  الشامله. بحوث لبعض النوازل الظقهی  المعاصر(. تابی) .بعض طلب  العلم 

 . شماره دوم، پروان: دانشگاه پروان.    ی چراغ حکمتمجله -تحدید نسل(. ۱۳۹۴) حنیف، عبدالحق.

 . کتبدار عالم ال: الریاض. الاحکام الطبیه المتعلقه بالنساء(. م ۱۹۹۹) .منصور، محمد

منظم  : جده ،۵ ج شماره پنجم، .مجل  مجمع الظقه الاسلامی(. بی تا) .منظم  المؤتمرالاسلامی 
 . لإرشادا و هالدعو والإفتاء و هلإدارات البحوث العلمی هالرئاس  العام هبجد المؤتمرالاسلامی

المکتب   ،۲. ج اءکبار العلمأت أبحاث هی (.تابی) ه.کبار العلماء بالمملک  العربی  السعودیأت هی 
 .، بدون طبعالشامله

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


